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Focara a Novoli — Programma

Sabato 16 gennaio — Arrivo a Novoli nel
pomeriggio presso la TENUTA LA CORTE si-
tuata in via Trepuzzi (zona case sparse coor-
dinate GPS N40.38192 E18.05928 ), dove

saremo ospitati nellampio parcheggio, anti- Pranzo del 17/ gennaio
stante. L’ingresso sara dalla stradina laterale Presso la Tenuta “La Corte”
che sardg opportunamente segnalata. Menu

Ci recheremo quindli in paese per assistere
all’accensione della Focara, con il contorno ANTIPASTO

3o A

delle manifestazioni reli- Tris di ortaggi gril
giose, musicali e gastrono- Verdurine in tempura
miche previste dal pro- Focacce e frittatine miste

| gramma. Prosciutto crudo e mozzarella
Frittino misto

psssl Domenica 17 gennaio- Vi-
E sita libera del paese e per PRIMO PIATTO

chi fosse interessato in Cavatelli terra e fumo
mattinata c’é una fiera molto grande.
Alle ore 13,00 ritorno alla Tenuta “la Cor- SECONDO PIATTO
te”, dove pranzeremo, (Il menu a fianco) Arrosto di maialino ai funghi misti
Con insalata e patatine
La storia della Foca- FRUTTA E DESSERT
ra e la Festa di Frutta alla francese e forta di mele
- ! .
g Sant'Antonio Abate BEVANDE
La storia della Comunita novo- Acqua, vino, Coca Cola, Fanta

lese & fortemente caratterizzata dai riti della sua festa piu
grande legata al culto di Sant'/Antonio Abate e la "focara”,
che inizia il 7 dicembre e finisce il 18 di gennaio con i suoi giorni piu fragorosi
del 16 e 17 gennaio.

Un appuntamento tipico delle tradizioni locali dell'inverno salentino, intriso di
folklore e religiosita popolare: oltre ai riti religiosi, simili alle tante altre comu-
nita che festeggiano il santo, la festa del protettore di Novoli si arricchisce
della benedizione degli animali, dell'appetitosa agenda enogastronomica che
vede l'obbligo di gustosi piatti di pesce per il 17 giorno del santo e carni arro-
sto per i giorni restanti, con dolci natalizi al miele ed un vinsanto, Moscato di
Novoli, il tutto accompagnato da contorni e vini del Parco del negroamaro,
territorio di sano benessere.

E soprattutto del rito pagano, di piu intensa partecipazione popolare, dell'ac-
censione di un grande fald, "la focara" (20 metri di diametro e 25 di altezza).
La presenza di tale evento ha consolidato la festa novolese che si &€ evoluta senza soluzione di conti-
nuita in un tempo, ormai ultracentenario.

Le origini della presenza della focara a Novoli da alcuni & assegnata all'opera dei veneziani; mentre,
altri la individuano intorno al XV secolo anche prima della richiesta di avere Sant'Antonio come protetto-
re della comunita novolese. In ogni caso & certa la data del *700 desumibile da atti comunali.

La "focara", nasce dunque come prima forma di devozione al santo del fuoco e la sua forma diviene
con gli anni una vera e propria "passione novolese", testimoniata dalla formazione di consolidati comita-
ti per i festeggiamenti.




